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（ 出版社 アース・スターエンターテイメント × アプリ製作会社 株式会社アドベンチャー ）
● 人間関係を円滑にするための３３のルールとは
● 誰からも好かれる人に必ずある共通点とは！？
● 自信がない人必見！ 求められる人間になるには！？
● 出しゃばらすぎず、おしつけず、さりげない気遣いの極意とは！？
● 人は「嬉しい」「楽しい」だけに耳を貸す！？ 相手の心をうまく惹きつける会話とは！？

恋愛やビジネスシーンで、今から使える究極のコミュニケーション術！
誰にでも好かれる「秘訣」お教えいたします。
あなたの出し切れていない魅力を最大限に引き出しましょう！
まわりから好かれると、気持ちが前向きになり、全てがうまくいきます！

――― 相手の心をグッと惹きつけ離さない３３のルール ―――

● 時には演技力も大切！！ TPOに合わせた自分の役を演じ方とは？？
● ホンネ６割、タテマエ４割の黄金比！ 今日から出来る会話テクニックを紹介！
● 上手な「叱り方」の基本とは？？

―――――――――――――――――――――――――――――――――
人の心も動かすのは物事に対する姿勢！
失敗しても落ち込まず、次を考える姿勢を大切に！！
―――――――――――――――――――――――――――――――――
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２０１３/６/６
アップル関連製品のサービスを提供する株式会社アドベンチャー（本社：東京都渋谷区、代表取
締役 中村俊一 http://www.adventure-inc.co.jp/
）は、株式会社アース・スターエンターテイメント（本社：東京都渋谷区、代表取締役 幕内和博
http://earthstar.jp/
）から出版されている「１００人中９９人に好かれるルール」をiBooks電子書籍として６月３日
にリリースいたしました。

■目次

●はじめに

●Part 1「もう少し話していたい」と思わせる４つのテクニック
・Rule1 あなたの“ウリ”はなんですか？
・Rule2 自己紹介では、あえてツッコミどころを提供する
・Rule3 ニックネームは親密度のバロメーター
・Rule4 出会い３秒、相手を“即ほめ”のテクニック
・Column1 親子共々宝塚出身。それは運命!?

●Part 2 運気上々！ ポジティブオーラは姿勢から
・Rule5 姿勢が悪いと運勢も悪くなる!?
・Rule6 背筋と姿勢の深い関係
・Rule7 歩き方も生き方もカッコよく！
・Rule8 前向きな姿勢が味方を作る
・Column2 厳しさは天下一品！ 宝塚流儀

●Part 3 リアクション上手で好感度アップ！
・Rule9 手の動きがあなたを２００％チャーミングにする
・Rule10 人は「嬉しい」「楽しい」だけに耳を貸す
・Rule11 レスポンスは熱いうちに打て！

●Part 4 上手な叱り方、気持ちがいい謝り方
・Rule12「すみません」から始まる信頼関係もある
・Rule13 叱られ上手の流儀
・Rule14 謝罪時は必ず“対応策”の準備も忘れずに
・Rule15 言い分にこそ真実が隠れている
・Rule16 人の心に響く叱り方
・Rule17 気持ち半分、期待半分がちょうどいい
・Rule18 アメムチ作戦でモチベーションアップ

●Part 5 愛されキャラの大人のテクニック
・Rule19 ＴＰＯに合わせて自分の役を演じよう
・Rule20「ちゃんと見ているよ」は相手をおとすキラーフレーズ
・Rule21 心配り上手への道は観察力にあり
・Rule22 目は体を表す！
・Rule23 ときには聞き流すのも大人の余裕
・Rule24 人間だもの。適度なゆるさが人間味をプラス！
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・Rule25 黄金比は、ホンネ６割、タテマエ４割
・Column3 洗濯中の楽しみは、組長のお悩み相談室

●Part 6 ときには話し上手 あるときは聞き上手で 会話のエンターテイナー
・Rule26 話すべきか、聞くべきか 場を読み、鮮やかに使い分ける
・Rule27「聞き出し上手」は「質問上手」
・Rule28 自分本意が「話し好き」 相手を思う「話し上手」
・Rule29 凜とした行動は必ず実を結ぶ
・Rule30 意見を述べるスタイルは大胆に、かつ控えめに
・Column4 宝塚歌劇団のシステムはこんな感じです！

●Part 7 もっとしなやかに！ 心のストレッチで自分磨き
・Rule31 最低３割は人に甘えよ！
・Rule32 自分を測るものさしに、目盛りはいらない
・Rule33 ちゃんと自分を愛してあげよう

●エピローグ

●おわりに

■著者 大峯麻友
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■ □ ■ □ 株式会社アドベンチャー 電子書籍ニュース（６月６日１０時現在）□ ■ □ ■

★【アップル】今すぐ使えるワル知恵２００ iPhone電子書籍ランキング１位獲得
総合ランキング３位獲得中
★【アップル】直近１ヵ月 iPhone電子書籍ランキング１位獲得 ３０日獲得

★【アップル】iBooksで９つのカテゴリーで１位獲得中！
・歴史 『 日本史を動かした陰謀 』
・マネジメント/リーダーシップ 『 ここで差がつくメモ術・手帳術 』
・ノンフィクション 『 いただきセックス やっぱり知りたいＨな雑学集 』
・キャリア 『 出会った人すべてを味方に変える技術 』
・暮らし/家庭 『 １分で使える暮らしの裏ワザ 』
・学習参考書 『 効率よく夢をかなえるＡ４一枚勉強法 』
・テーマ別旅行 『 高城剛 サバイバル地球旅行術 』
・言語関連 『 相手を洗脳する文章テクニック 』
・自己啓発 『 茂木健一郎が教える 人生が驚くほど変わる 龍馬脳のススメ 』
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――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

●新着 kindle電子書籍
・１分で使える暮らしの裏ワザ ５月２８日リリース
・元気が出る 魔法の言葉 ５月２８日リリース
・日本でもっとも多くモテる男を生み出した ５月２９日リリース
・３度の飯より雑学大全 ５月２０日リリース
・モテ視線の心理学 ５月１０日リリース
・一流の男ならこう考える ５月１０日リリース
・30代で年収5000万稼ぐための 30の成功法則 ５月１０日リリース
・愛され続ける文豪シリーズ 太宰治 ５月１０日リリース
・愛され続ける文豪シリーズ 夏目漱石 ５月 ８日リリース
・雑学シリーズ 図解 宇宙 ５月 ８日リリース
・１分で読める戦国武将50 ５月 ７日リリース

――――――――――――――――――――――――――――――――――――――

■iPhone電子書籍アプリ一覧 http://iphone.adventure-inc.co.jp/

─────■当プレスに関するお問い合わせ先─────
社 名 ： 株式会社アドベンチャー
U R L ： http://www.adventure-inc.co.jp/
所 在 地 ： 〒150-0002 東京都渋谷区3-15-3 土屋渋谷ビル 5階
T E L ： 
代 表 者 ： 中村 俊一
M A I L ： 
担 当 者 ： 西川 剛司
担 当 者ツイッタ―： @adv_iphone https://twitter.com/adv_iPhone
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