
Popteenのトップモデル『くみっきー』がダイエット検定に合格

若者に絶大な人気を誇る、くみっきー（舟山久美子）が正しいダイエット知識を学ぶ為に、ダイ
エット検定2級（生活アドバイザー）を受験し合格した。
今回の知識を活かし、間違ったダイエット知識が普及する若者世代に正しいダイエット知識を広
めて頂ける事を当協会では願っている。

今回、くみっきーが受験したダイエット検定は2009年にスタートし、その内容が高く評価され翌
年に日経誌の資格ランキングで1位を獲得している。
また、数多くの番組でもダイエット検定が紹介されたりと、今大注目の検定・資格である。

＜本件に関するお問い合わせ＞
日本ダイエット健康協会 広報:川下（カワシタ）
TEL：  FAX：  E-mail：
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