
働く忙しい女性のために、時短かつ1週間食材使い切りの料理教
室を開催します！

初回のため、料理研究家のお宅にて開催しますので、先着5名です。
ランチを食べに来る感覚で、お気軽にご参加下さい♪
ご参加頂いた方には、「一週間食材使い切りレシピ」を大公開！
忙しい女性のために、料理を手伝いたい！という男性のご参加もOKです。
働く女性のためのミニミニセミナーも行います。
日時：3月30日（土）  11時～14時
※料理したものをランチで食べます。 お酒も少しご用意します。
場所：東京都渋谷区本町３－４５－１１－４０４
参加費：2,000円

■お申し込みはこちら
http://p.tl/Yq49

【お問い合わせ先】
~働きたい女性のためのトータルキャリア支援～
Brilliant Mother 三輪 恭子
〒102-0084
東京都千代田区二番町2番 平田ビル1階
TEL：
E-mail：
URL：http://www.brilliant-mother.com
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