
■いい言葉には、自分らしく生きるための答えがある！
■生きる喜びを、人生に輝きを、そして仕事、恋愛、夢に希望と
安らぎをもたらす名言の数々！ iPhone iPad電子書籍 『
自分の心をみつける ゲーテの言葉 』 スマホアプリリリース
●決断の季節や困難に立ち向かっている時、アナタを支え成長の
一助になるでしょう！

■いい言葉には、自分らしく生きるための答えがある！
■生きる喜びを、人生に輝きを、そして仕事、恋愛、夢に希望と安らぎをもたらす名言の数々！
iPhone iPad電子書籍 『 自分の心をみつける ゲーテの言葉 』 スマホアプリリリース

●決断の季節や困難に立ち向かっている時、アナタを支え成長の一助になるでしょう！

★心に癒しを注ぐ
⇒間違う人ほど愛すべき人！

★自然と人生を愛する
⇒重大な現象でもそれに執着しないこと！

★強く美しく生きる
⇒深く進むほど広くなる！

★自らを振り返る
⇒満たされることのない心を知る！

◆ゲーテが天才と言われた理由がここにある！
◆人生のあらゆる局面で役立つ珠玉の名言集！
◆ゲーテの生涯が大体わかる解説付き！

知の巨人ゲーテは、激しく直情型の性格で、失敗をしては反省をし、
８２年間の生涯にわたって恋愛をし続けた、言ってみれば、
とても自分らしく生きた人物でした。
そんな人間味あふれるゲーテの文学作品の中から、
特に印象に残る言葉を取り上げています。
自分を見つめ直すヒントを掴み、
自分らしい人生に変えていきましょう！

「自分に命令しないものは、いつになっても、しもべにとどまる。」
＜穏和なクセーニエ＞より

ゲーテの生涯を見渡してみると、
受け身で決定したことがほとんど見当たりません。
もちろん人の忠告も必要ですが、
肝心なところで自分に命令しない人は、
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一生自分の召使いのまま、
本当の自分の人生は生きられないのかも知れません。（本文解説より抜粋）

人間を愛すべき存在にしているのはその過ちや迷いである！

『 自分の心をみつける ゲーテの言葉 』
iTunesストア iPhone ・ iPad 電子書籍 アプリ
http://bit.ly/YqbvzJ

iPhone・iPad 株式会社アドベンチャー電子書籍 一覧サイト
iPhone電子書籍ランキング1位を獲得したアプリが５５書籍以上あり
http://iphone.adventure-inc.co.jp/

２０１３/３/１４
アップル関連製品のサービスを提供する株式会社アドベンチャー（本社：東京都渋谷区、代表取
締役 中村俊一 http://www.adventure-inc.co.jp/ ）は、株式会社永岡書店（本社：東京練馬区
代表取締役 永岡修一 http://www.nagaokashoten.co.jp/
）から出版されている『自分の心をみつける
ゲーテの言葉』を３月１１日にiPhone、iPad電子書籍アプリとしてリリースいたしました。

■目次
・ゲーテの生涯
・ゲーテ年表（ゲーテの履歴／世界の情勢・日本の情勢）

●第一章 心をきたえる
・「自分を生きる」には安住と決別を
・自分を動かすのはだれでもない、自分自身だ
・自負や自慢をするのは自分の居場所が狭いから
・「何でもある」は真の豊かさから遠い
・現実の一歩は、夢の中の百歩よりも確かだ
・不可能に挑むのは人間だからこそ
・予測や段取りは天才には必要ない!?
・間違う人ほど愛すべき人
・努力も「限界」を知ってこそ報われる
・知らぬものに心を開けば道も開ける
・可能性の限界はわからない、だからこそ希望を
・生きることは制約と重荷、その救いは良心的な実行
・いっさいを拒まれても変わらないのが真実の愛
・経験が、経験に振り回されない人を作っていく
・心の悩みを癒すのは、知性よりも「固い決意の活動」
・紙の知識、学問を過信するな
・精一杯の行動に、迷いはつきもの
・愛の心は憎しみの心と相容れない
・弱い人間だからこそ、波にあらがい舵を取れ
・限りある命が持つ最高の自由とは
・コラム１ ゲーテの性格大分析
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●第二章 自然と人生を愛する
・目標が揺らいでもそれを見失わないこと
・思い違いによる自己満足
・愛すべき存在
・孤立した美しいもの
・歴史上の人物との相性
・透明な部分と不透明な全体
・自然を前にした人間
・自然は過ちを気にしない
・過去で生き、過去で亡びる
・瞬間よ、止まれ
・魂の完全な自由
・愛の対象
・無知な正直者の鋭い目
・過去を知り、現在を知る
・老年に耐えること
・忍耐をすること
・心にとらえたものを自分のものにする
・重大な現象でもそれに執着しないこと
・精神こそが技術をいかす
・時間の積み重ねが成功をもたらす
・人類の将来
・コラム２ 植物のゲーテ、鉱物のゲーテ

●第三章 強く美しく生きる
・心の底から出たことが人の心に訴える
・深く進むほど広くなる
・外国では、その国の人どうしの話に耳を傾ける
・内面的実在を持つこと
・純粋な題材から純粋なものを作る
・豊かな土地でのんびりと
・鏡の部屋で気づくこと
・自分の存在理由を問わないこと
・けばけばしさを避ける
・不誠実になる危険
・完全なものに近づくこと
・旅の効用
・すべては自分自身の中に
・声の強さに負けないで
・時代の誤りにどう対処するか
・自分に理解できること
・完全な経験は理論を含む
・初めからやり直すこと
・人間とは努力して手に入れるものである
・色彩と心情の関係
・意図こそが大切である
・コラム３ 「野ばら」の謎



●第四章 みずからを振り返る
・際限なき人間の欲望
・思いこみへの警告
・生活を構成するもの
・今を生きるということ
・外国語を学ぶ意味
・欠点について考える
・満たされることのない心
・一度でも自分の目で見てみる
・愚者と賢者
・自分の心を支配できない者
・欺くということ
・自由の代償
・自分を制御すること
・知るということ
・過ちについて
・定められた道を歩む
・若いということ
・偉大なものとは
・自分自身を知る
・他人に仕えるということ
・憎悪と軽蔑
・自分を磨く
・無に帰るまでに
・コラム４ カリオストロと『大コフタ』

・ゲーテの代表作品・参考図書ほか

■出版社 株式会社永岡書店

――■ 株式会社アドベンチャー iPhone, iPad, アンドロイド電子書籍ニュース ■――

●株式会社アドベンチャーの実績
★２０１２年度iPhoneブックランキング１位を２２３日獲得【業界１位】
★２０１２年度iPhone総合ランキング１位獲得日数 ６４日獲得【業界１位】
★２０１２年度アンドロイドコミックアプリ ランキング１位獲得日数２００日越え【業界１位】
★２０１２年度iPhoneブックランキングで４月６日まで１位を４２日間継続獲得【業界１位】
★「AppStoreが選ぶBEST2012」電子書籍ランキングで表彰された７つのうち１位～６位を独占【
業界１位】
★iPhoneブックランキング１位獲得タイトル数は５５本以上【業界１位】
★iPhone iPad電子書籍アプリが累計ダウンロード数で３００万ダウンロード突破【業界１位】

●新着 iPhone iPad電子書籍アプリ
・自分の心をみつける ゲーテの言葉 ３月１１日リリース
・人の心をギュッとつかむ「話し方」81のルール ３月 ７日リリース
・人を見抜く技術 ３月 ４日リリース
・「運をひらく」のが上手い人、下手な人 ３月 ４日リリース
・あなたの願いが思い通りになる本 幸福の扉を開ける90のレッスン ３月 ４日リリース



・死ぬまでモテる！ 男のモテ再生計画 ３月 ４日リリース
・寝るだけ小顔メソッド ２月２８日リリース
・666の悪魔の数字 ２月２８日リリース
・ここで差がつくメモ術・手帳術 ２月２８日リリース
・人生が驚くほど変わる 龍馬脳のススメ ２月２７日リリース
・言いたいことがキチンと伝わる説明力の基本 ２月２５日リリース
・「気持ちの整理」心のもやもやを吹き飛ばす88の方法 ２月２５日リリース
・戦国武将の都市伝説 ２月２５日リリース
・自分の仕事スタイルを自分でデザインしよう ２月２５日リリース
・元気が出る魔法の言葉 ２月２５日リリース
・本当にあったとんでもクレーム100連発 ２月２５日リリース
・賞味期限なしの雑学大全 ２月２１日リリース
・東大の先生が実践する確率思考のコツ ２月１８日リリース

■iPhone電子書籍アプリ一覧 http://iphone.adventure-inc.co.jp/

────■当プレスに関するお問い合わせ先─────
社 名 ： 株式会社アドベンチャー
U R L ： http://www.adventure-inc.co.jp/
所 在 地 ： 〒150-0002 東京都渋谷区3-15-3 土屋渋谷ビル 5階
T E L ： 
代 表 者 ： 中村 俊一
M A I L ： 
担 当 者 ： 皆川 将
担 当 者ツイッタ―： @ma5moru http://twitter.com/#!/ma5moru
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